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Participantes de uno de los talleres que se imparten en Camargo.  ALERTA

Posiblemente se impartan clases de informática básica e internet

En marcha un curso para 
prevenir accidentes domésticos

ALERTA. Camargo
Desde mediados de septiembre y hasta el 30 de 
noviembre se desarrollan en el Centro Municipal 
de Formación los cursos, talleres y jornadas del 
Proyecto Mujer Activa V, que el Ayuntamiento de 
Camargo lleva a cabo a través de su Concejalía 

de Educación, Formación y Empleo, en colabora-
ción con la Dirección General de la Mujer.  Hasta 
la fecha se han realizado cinco cursos, algunos 
de los cuales han incluido prácticas en empresas 
como forma de acercar la formación al mundo 
del trabajo.

 En concreto, las alumnas 
de los cursos de Teletrabajo y 
Auxiliar Hidrotermal se han 
desplazado hasta una empresa 
de televenta en Revilla y hasta 
el Balneario de Liérganes pa-
ra completar allí la formación 
teórica que previamente han 
recibido en el aula. A partir de 
mañana lunes, 29 de octubre, 
y durante todo el mes de no-
viembre, el Centro Municipal 
de Formación pondrá en mar-

cha otros diez cursos y talleres 
sobre distintas temáticas como 
informática y fotografía digital, 
bricolaje doméstico, habilida-
des sociales o prevención del 
estrés, entre otros. La progra-
mación de esta quinta edición 
de Mujer Activa se ha ampliado 
con un novedoso curso de Téc-
nicas de Prevención de Acci-
dentes Domésticos que incluye 
contenidos teóricos y prácticos 
para actuar correctamente ante 

los peligros que se producen en 
el hogar, con especial atención 
a los riesgos en la cocina, en el 
manejo de los aparatos eléctri-
cos, etc. Así, el curso trata de 
que las alumnas sepan valorar, 
ante una emergencia, cuál es 
la actuación correcta y, lo más 
importante, hasta dónde deben 
llegar evitando riesgos innece-
sarios. Se valora la posibilidad 
de ofrecer un nuevo curso de 
Informática e internet básico. 

ALERTA. Camargo
La Casa Altamira, sede del 

Departamento Municipal de 
Servicios Sociales, acogerá a 
partir de mañana lunes, día 29 
de octubre, un taller de lectura 
que se enmarca en el programa 
Espacio Propio, promovido por 
la Dirección General de la Mu-
jer del Gobierno de Cantabria y 
la Red Cántabra de Desarrollo 
Rural, con la colaboración del 
Ayuntamiento de Camargo. 

El taller de lectura, denomi-
nado Leyendo con otra mirada, 
cuenta con quince plazas dispo-
nibles  y se desarrollará a lo lar-
go de diez sesiones, los lunes de 
16 a 17:30 horas. Las mujeres 

interesadas en participar pueden 
inscribirse en la Casa Altamira, 
ubicada en la calle Menéndez 
Pelayo, número 28, en horario 
de nueve de la mañana a dos de 
la tarde.  

La iniciativa que comienza 
mañana está destinada a la ini-
ciación a la lectura. Su objetivo 
es la formación de un equipo 
de lectoras que, en un primer 
momento, trabajará bajo la di-
rección de un animador, des-
pués tan sólo con su compañía 
y, posteriormente, de manera 
independiente.

El taller que comenzará a 
impartirse permitirá estable-
cer debates sobre las lecturas 

seleccionadas y comprobar las 
diferentes visiones, conceptos 
y emociones que, sobre un mis-
mo fragmento, tienen las com-
ponentes del grupo de lectura.

El objetivo del programa Es-
pacio Propio, organizado por la 
Dirección General de la Mujer, 
es proporcionar a las féminas 
del medio rural las herramien-
tas necesarias para elevar su 
nivel de formación, informa-
ción y autoestima, a través del 
desarrollo de sus recursos y 
habilidades personales y socia-
les, para que se unan, reclamen  
intereses propios y participen 
en la vida social y cultural del 
municipio en el que habitan.  

Comenzará mañana y se enmarca en el programa ʻEspacio Propioʼ

La Casa Altamira acogerá un taller de 
lectura para las mujeres del municipio

El IES Ría del Carmen y el 
polideportivo de Muriedas 

contarán con paneles solares
ALERTA. Camargo

El Ayuntamiento de Camargo ha 
adjudicado a la empresa Teican 
Medioambiental S.L. la instala-
ción de sistemas de aprovecha-
miento de energía solar en el IES 
Ría del Carmen y en el polidepor-
tivo municipal ubicado en el IES 
Muriedas, con un coste superior 
a 46.000 euros, subvencionado 
íntegramente por la Consejería 
de Medio Ambiente del Gobierno 
de Cantabria. Ambos proyectos, 
cuya ejecución se acometerá de 
forma inminente, se enmarcan en 
el Plan de Promoción y Divulga-
ción de Energías Renovables de 
la Concejalía de Medio Ambiente 
del Consistorio camargués. El ti-
tular de este departamento, Ricar-
do Amigo, señaló que la exten-
sión de las energías alternativas a 
las diferentes dependencias y edi-

ficios públicos del valle será una 
línea de trabajo prioritaria duran-
te la presente legislatura. Según 
explicó, en el IES Ría del Carmen 
se instalará una central solar fo-
tovoltaica para la producción de 
energía eléctrica y su venta a red. 
La instalación constará de 24 pa-
neles de 3,3 kilovatios de poten-
cia  con capacidad para producir 
4.200 kv al año. Por su parte, en 
el polideportivo de Muriedas se 
instalarán ocho paneles de energía 
solar térmica con un depósito de 
acumulación de 1.000 litros que 
permitirá calentar cerca del 80% 
del agua caliente sanitaria que 
se consume en los vestuarios de 
estas instalaciones, con el consi-
guiente ahorro energético. El po-
lideportivo es utilizado tanto por 
el instituto de Secundaria como 
por varios equipos deportivos.  

La cocina típica de Suecia 
en las jornadas del Punto 
de Información Europeo

 ALERTA. Camargo 
La cocina típica de Suecia cen-

trará, mañana lunes, una nueva 
sesión de las Jornadas de Gas-
tronomía Europea, que se vienen 
celebrando desde hace varias se-
manas en la Escuela de Estaños 
de Muriedas, dentro de la progra-
mación del Punto de Información 
Europeo (PIE) de Camargo y bajo 
el título Europa al Plato.

De la mano del cocinero Jesús 
Manzanos, los participantes con-
feccionarán un menú compuesto 
por sopa de ortigas, un plato muy 
típico en los países escandinavos 
que se sirve caliente y con huevos 
estrellados; lombarda dulce al vi-
no tinto, preparada con manzana, 
vinagre y mermelada de mora, 
entre otros ingredientes, y que 

se puede tomar en frío o en ca-
liente; y como postre, Limitron-
Kram, una crema de limón que se 
elabora con limones, agua, vino 
blanco, huevos, canela y azúcar. 
Las próximas sesiones girarán en 
torno a la gastronomía de Irlan-
da (5 de noviembre); Polonia (12 
de noviembre), Dinamarca (19 
de noviembre); y Hungría (26 de 
noviembre). De manera previa a 
la  explicación culinaria, se reali-
za una breve exposición para que 
los asistentes conozcan las parti-
cularidades culturales del país en 
el que se centra la jornada. De es-
te modo, la gastronomía de cada 
país se presenta como un modo 
de conocer las diferentes reali-
dades que conviven en la Unión 
Europea.

La Junta Vecinal de 
Escobedo convoca ayudas 
para el estudio este curso

ALERTA. Camargo
La Junta Vecinal de Escobedo, 

ha convocado las ayudas al estu-
dio para los vecinos que, durante 
el curso 2007-2008, estén matri-
culados en 3° y 4° de ESO, Ba-
chiller, Ciclos Formativos de F.P. 
o en la Universidad. Será requi-
sito indispensable estar empadro-
nado en Escobedo y realizar los 
estudios en algún centro público 
o concertado, y no tener ingresos 
por rendimiento de trabajo per-
sonal. Para el presente curso, la 

Junta Vecinal de Escobedo, que 
preside Jose Luis Toca, aprobó 
por unanimidad un incremento 
en la cuantía de las ayudas de 10 
euros por alumno, con lo que los 
vecinos matriculados en la ESO, 
recibirán 70 euros, los de Bachi-
ller y Ciclos Formativos de F.P. 
100 euros y los matriculados en 
la Universidad percibirán 130 
euros. Las solicitudes se podrán 
retirar y entregar en el local de la 
Junta Vecinal de Escobedo, (edi-
ficio anexo alas escuelas).  
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